
ZUTATEN

Silikonformen (z.B. Muffinförmchen)
50g Kakaobutter

100g Speisestärke (Maizena)
100g pflanzliches Sodium

10-20 Tropfen ätherische Öle

ANLEITUNG

1. Sodium und Speisestärke in eine Schüssel 
geben und umrühren.
2. Kakaobutter in eine separate Schüssel geben 
und über einem Wasserbad schmelzen.
3. Geschmolzener Kakaobutter zu Sodium-Stär-
ke-Masse hinzugeben.
4. Ätherische Öle beigeben und umrühren.
5. Masse in Silikonformen füllen und trocknen 
lassen.

SHAMPOO

Idee: Plastiksparbuch© Natalie Osterwalder


